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Das Handy als Diätberater

Berlin,  2.  Juli  2009 – Mit  der  Handy-Anwendung  barcoo  kann  man  jetzt  ein 
mobiles  Ernährungstagebuch  führen.  Das  Mobiltelefon  zeigt  nach  einem 
Barcode-Scan automatisch die Kalorienwerte von Lebensmitteln an. 

Ernährungsbewusste und Diättreibende können ab sofort auf ihrem Mobiltelefon ihr 

persönliches  Ernährungstagebuch  führen  und  Kalorienwerte  beim  Einkauf  von 

Lebensmitteln  abfragen.  Die  Verbraucher  erhalten  so  beim  Einkauf  unabhängige 

Informationen  für  eine  gesunde  Ernährung.  Mit  der  kostenlosen  Software  des 

Berliner  Startups  barcoo  kann  die  Handykamera  den  Barcode  (auch  Strichcode, 

EAN-Code oder 1D-Code) auf der Verpackung scannen. Über das mobile Internet 

werden dann in Echtzeit automatisch die Informationen zum gescannten Produkt im 

Handydisplay  angezeigt.  Wer  will,  kann  das  Lebensmittel  direkt  in  ein 

Ernährungstagebuch  eintragen.  Das  geht  mit  dem  Handy  auch  bequem  in  der 

heimischen Küche. Sogar im Restaurant lässt sich das Gerichte ohne Verpackung 

und Barcode manuell einfach und schnell eingeben.

Nach der Lebensmittel-Ampel mit Angaben zum Gehalt an Zucker, Salz, Fett und 

gesättigten  Fettsäuren  erweitert  barcoo  damit  seine  Informationspalette  bei 

Lebensmitteln.  Die  neuen Daten und das Ernährungstagebuch stammen von  der 

Lebensmitteldatenbank FDDB.info, wo eine Nutzung der Funktionen bisher über das 

Internet  möglich  war  und nun in  Zusammenarbeit  mit  barcoo auf  das  Handy als 

mobile Plattform erweitert wurde. Thomas Bohlmann, der Betreiber von FDDB.info, 

sagt:  "Durch  die  Zusammenarbeit  mit  barcoo  wird  es  sehr  viel  einfacher  ein 

Ernährungstagebuch  auch  unterwegs  zu  pflegen.  Dies  hilft  allen  Menschen  die 

bereits mit FDDB.info auf gesunde und ausgewogene Ernährung achten." 

Einfache Installation der barcoo-Anwendung
Den  Barcode-Scanner  kann  man  kostenlos  installieren,  indem  man  mit  seinem 

Handy  auf  www.barcoo.mobi  surft.  Nutzer  eines  Mobiltelefons  mit  dem  Android 

Betriebssystem  von  Google  finden  die  Anwendung  bequem  im  Android  Market. 



Besitzer älterer Handy-Modelle erhalten die Informationen auch ohne Scan, wenn sie 

den Produktnamen oder die Barcodenummer eintippen.

Informationen zu weiteren Produkten
barcoo  liefert  Verbrauchern  unterwegs  neben  den  Lebensmitteldaten  auch 

Testberichte,  Preisvergleich,  Benutzerbewertungen,  Ökoinformationen  und 

Wikipedia-Einträge zu Elektronikprodukten und Medien wie CDs, DVDs, und Bücher. 

Einige Handy-Modelle  zeigen außerdem Geschäfte  im Umkreis  an,  in  denen das 

Produkt erhältlich ist. 

Weitere Informationen und Bildmaterial unter www.barcoo.de. 

Über barcoo:

Das  Berliner  Startup  barcoo  (www.barcoo.de)  bietet  kostenlos  eine  Software,  die  Handys  zum 
Barcode-Scanner macht. Damit können Verbraucher im Geschäft über den Barcode (auch Strichcode, 
EAN-Code  oder  1D-Code)  auf  der  Verpackung  Informationen  zum  Produkt  abrufen.  Mit  ihrer 
Entwicklung  wollen  die  Gründer  von  barcoo  die  vorhandenen  Produktinformationen  allen 
Verbrauchern zugänglich  machen. Barcoo wird über  das EXIST-Programm von der  Europäischen  
Union und dem Bundesministerium für Wirtschaft und Technologie gefördert. 

Über FDDB.info:

Unter FDDB.info können Abnehmwillige und Ernährungsbewusste kostenlos online ihr persönliches 
Ernährungstagebuch führen, ein Profil anlegen und ihre Ernährung kontrollieren sowie das Gewicht  
dokumentieren. In den letzten zwölf Monaten haben über 35.000 Personen das Ernährungstagebuch  
genutzt und dabei ihr Gewicht um durchschnittlich 3,8 kg reduziert.
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